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Sissejuhatus 
Lapse turvalisuse tagamise korra on välja töötanud Rakvere JK Tarvas sooviga tagada, et 
jalgpallist osavõtt oleks nii lõbus kui ka turvaline kõigile lastele, olenemata nende vanusest, 
võimekusest või seotusest. 
Kord keskendub viiele eesmärgile või tegevusvaldkonnale, mis peaksid olema iga 
klubi/organisatsiooni töö aluseks, et ennetada mistahes riski kahjustada lapsi ja vajadusel 
õigesti reageerida. 

Kuigi lapse turvalisuse tagamise kord püüab olla kõikehõlmav, mängitakse jalgpalli väga 
erinevates kohtades ja tasemel ja seepärast võib koosatud dokumendis ette tulla tingimusi, 
mil-lega pole arvestatud ja korra rakendamine võib tekitada küsimusi. Sellistes olukordades 
peab võtma aluseks, et kõik tegevused oleksid laste parimates huvides. 

 
Viis eesmärki 
EESMÄRK 1: turvalisuse tagamisele aluse loomine 
EESMÄRK 2: organisatsiooni valmisolek ja ennetamise tagamine väärkohtlemise korral 
EESMÄRK 3: teadlikkuse tõstmine 
EESMÄRK 4: koostöö ja muredest teavitamine 
EESMÄRK 5: turvalisuse tagamise tegevuse mõõtmine 

 
 

EESMÄRK 1: turvalisuse tagamisele aluse loomine 
 

1.1​Vastutus 

1.1.1​Turvalisuse tagamine on kõigi vastutus. 
1.1.2​Igaüks, kes töötab Rakvere JK Tarvase nimel või heaks, peab teadvustama oma 

kohustusi turvalisuse tagamiseks ja edendama laste heaolu ja huvisid. Samuti on tema 
kohustus astuda vastavaid samme lapse turvalisuse tagamise korra rakendamiseks. 

 
1.2​Turvalisuse tagamise definitsioon 

1.2.1​Lapse turvalisust defineeritakse kui organisatsiooni kohustust tagada, et jalgpall 
oleks kõigi laste jaoks ohutu, positiivne ja nauditav harrastus ning et jalgpallis hoitakse 
kõiki lapsi kahju ja väärkohtlemise eest, hoolimata nende oskustest ja tasemest. 

1.2.2​Lapse turvalisuse tagamine hõlmab nii ennetustegevust, et vähendada kahju 
tekkimise võimalusi, aga ka reageerivaid meetmeid, et tagada probleemide tekkimisel 
asjakohane tegutsemine. Selle tingib vajadus esindada laste huvisid ja olla vastavuses 
nii rahvusvaheliste standardite kui ka kohaliku seadusandlusega. Eriti oluline on see 
olukordades, mis on seotud potentsiaalsete kriminaalsete tegudega. 

1.2.3​Lapse turvalisuse tagamise korra ja ÜRO 1989. aasta lapse õiguste konventsiooni 

 



järgi on laps alla 18-aastane inimene. 

 



1.3​Mida mõeldakse kahju ja väärkohtlemise all? 
1.3.1​Igaüks, kes töötab Rakvere JK Tarvase nimel või heaks, peab olema teadlik, et 

väärkohtlemise, kahju ja turvalisuse tagamise probleemidele ei saa anda ühest 
definitsiooni või nimetust. Enamikul juhtudel erinevad probleemid kattuvad. 

1.3.2​Kahju võib ilmneda mitmel moel ning tähendab üldiselt, et lapse turvalisus ja heaolu on 
ohtu seatud. Võib juhtuda, et keegi otsustab tahtlikult oma autoriteeti ja usaldusväärsust 
kuritarvitada ja last väärkohelda. Samuti võib see juhtuda halbade kommete tõttu, mis 
on tõenäoliselt tingitud puudulikust teadlikkusest ja väljaõppest – see võib väljenduda 
tege-vusetuses ja võimetuses last õigesti valvata. 

1.3.3​Väärkohtlemine on lapse halvasti kohtlemine, mis põhjustab (või suure tõenäosusega 
põhjustab) lapsele kahju. Isik tekitab oma käitumisega lapsele kahju või ei suuda ära 
hoida kellegi teise põhjustatavat kahju. Lapsi võivad väärkohelda inimesed, keda nad 
teavad kas peresiseselt, kogukonnas või muude tegevuste ja harrastuste kaudu. Teise, 
kuid harvem esineva võimalusena võivad lapsi väärkohelda võõrad, näiteks veebi teel. 
Lapsi võivad väärkohelda täiskasvanu, täiskasvanud, teine laps või lapsed. 

1.3.4​Väärkohtlemist võib kohata mitmel kujul ning see hõlmab kõikvõimalikku füüsilist, 
emotsionaalset, psühholoogilist ja seksuaalset väärkohtlemist, hoolimatust ja hoolimatut 
kohtlemist, vägivalda ja ärakasutamist, olgu see põhjustatud otseselt või veebi teel. 
(Definitsioone ja edasisi suuniseid vaadake turvalisuse tagamise juhendmaterjalist) 

1.3.5​Kuigi laste turvalisust ohustavad tavaliselt last halvasti kohtlevad täiskasvanud, võivad 
seda teha ka teised lapsed. See juhtub tavaliselt siis, kui ühel lapsel on teise üle 
mõju-võim või rohkem jõudu, sest ta on vanem, autoriteetsem või ta on meeskonna 
kapten. Laste puhul väljendub see kiusamises. 

1.3.6​Kiusamise korral on vajalik aidata last, keda kiusatakse. Aga samas on vaja mõelda, 
kuidas oleks kõige parem tegeleda ka kiusajaga ja tegutseda nii, et kumbagi last ei 
kahjustata ja mõlema lapse huvisid ja heaolu on silmas peetud. 

 
1.4​Turvalisuse tagamise iseäralikud riskid jalgpallis 
1.4.1​Jalgpallis on mitmeid väga spetsiifilisi olukordi, mil kahju ja väärkohtlemine võivad aset 

leida. 
1.4.2​FÜÜSILISED VIGASTUSED. Igal spordialal on mõningane füüsilise vigastuse oht ning 

jalgpall pole mingi erand. Soov saavutada edu ja võita võib viia selleni, et lapsi 
survestatakse enamaks, kui nende vanusele ja võimetele on mõistlik või sobilik. 

1.4.3​SOORITUSE SURVE. Võitmine on oluline jalgpalli osa. Siiski võib parema soorituse ja 
edu nimel laste survestamine ja äärmusliku pinge alla panemine talle olla kahjulik 
psühholoogiliselt, emotsionaalselt ja füüsiliselt. 

1.4.4​FÜÜSILINE KONTAKT. Riietus- ja duširuumides, samuti füsioteraapias ja ravil tekivad 
füüsilist kontakti sisaldavad olukorrad, mis võivad pakkuda kiusamise, sobimatute 
fotode või videode jäädvustamise ja seksuaalse väärkohtlemise võimalusi. 

1.4.5​ÖÖBIMISEGA VÄLJASÕIDUD. Ööbimisega väljasõidud võivad sisaldada paljusid 
võimalikke riske, sealhulgas pealiskaudset järelevalvet, laste ärakadumist, ligipääsu 
alkoholile või sobimatule telesisule, probleeme sotsiaalmeedia kasutamisega ja 
võimalusi väärkohtlemiseks, eriti seksuaalseks väärkohtlemiseks. 

1.4.6​LÄHEDASED SUHTED. Meeskonna suhted treeneri ja abipersonaliga (näiteks 
füsio-terapeutide ja arstidega) on jalgpalli oluline ja kasulik osa. Paljudel lastel on 
lähedased ja usaldusväärsed suhted oma treeneritega, kes on sageli nende elus 
olulised inimesed, eriti kui lapsel pole teiste täiskasvanutega positiivseid, toetavaid 
suhteid. Siiski, samal ajal kui paljud treenerid tugevdavad oma hoole all olevate lastega 
häid suhteid, võib tekkida võimalusi autoriteedi ja usalduse kuritarvitamiseks ja lastele 
kahju tekitamiseks. 

 



1.5​Seosed riiklike seadusandluste või põhimõtetega 
1.5.1​Kogu turvalisuse tagamise korra raames tehtav tegevus peab olema kooskõlas 

kehtiva seadusandlusega, mida peab täitma. 

 
1.6​Jalgpallivälised tegevused 
1.6.1​Turvalisuse tagamise kord keskendub kontaktile lastega, mille eest vastutab Rakvere JK 

Tarvas täielikus mahus. 
1.6.2​Sobimatu käitumise esinemine väljaspool jalgpallitegevusi, olgu siis individuaalselt või 

kollektiivselt, rikub sätestatud põhimõtteid ja kahjustab jalgpalli väärtusi, näiteks 
sobimatu sisu postitamine sotsiaalmeediasse või seksuaalne tegevus lastega. 

1.6.3​Selliste probleemide ilmnemisel tuleb neid hoolikalt uurida ning otsus vääralt käitunud 
inimesega koostöö jätkamise kohta peaks keskenduma sellele, et tagatakse laste 
ohutus ja peetakse silmas nende huvisid. See võib tähendada pöördumist kohaliku 
omavalitsuse lastekaitse spetsialisti või politsei poole. 

 
1.7​Lapse turvalisuse tagamise korra aluseks olevad tähtsamad põhimõtted 
1.7.1​Jalgpall peab kõigi laste jaoks olema ohutu, positiivne ja nauditav kogemus. 
1.7.2​Kõigil lastel on võrdne õigus kaitsele ja turvalisusele ning sellele, et nende heaolu ja 

osalemist toetatakse, olenemata nende vanusest, soost, seksuaalsest orientatsioonist, 
rahvusest, sotsiaalsest taustast, usulisest kuuluvusest, tasemest, võimekusest ja 
erivajadusest. 

1.7.3​Kõik lapse turvalisuse tagamise tegevused tuleb teha laste parimaid huvisid silmas 
pidades. 

1.7.4​Igaühel on vastutus tagada laste turvalisus. Ka lastel on selles osa, kuigi lõplik vastutus 
turvalisuse tagamise eest jääb täiskasvanutele. 

1.7.5​Turvalisuse tagamise meetmed ei tohi olla diskrimineerivad ja peavad arvestama, et 
mõned lapsed (näiteks erivajadusega) võivad olla väärkohtlemise osas suuremas ohus. 

1.7.6​Lapse turvalisuse tagamises on oluline läbipaistvus ja avatus. Väärkohtlemine ja sellest 
tulenev kahju saavad progresseeruda, kui töötajaskond, vabatahtlikud, partnerid, 
lapsed, pered ja kogukonnaliikmed tunnevad, et ei saa oma muredest rääkida. 

1.7.7​Kõiki lapse turvalisust ja kaitset puudutavaid probleeme tuleb tõsiselt võtta. Kus vajalik, 
tuleb teha vastavad sammud lapse turvalisuse tagamiseks ja vajadusel pöörduda 
õigus-kaitse ja kohaliku omavalitsuse lastekaitse poole. 

1.7.8​Ükski organisatsioon ei saa koostööd tegemata tagada laste turvalisust, seega on 
vaja-lik sõltuvalt vajadusest töötada koos teiste organisatsioonidega 
(valitsusasutustega, kohaliku omavalitsuse lastekaitsetöötajaga, noorsoopolitseiga ja 
ministeeriumiga) ning teiste gruppidega, kes oma igapäevatöös puutuvad kokku laste 
heaolu tagamise temaatikaga. 

1.7.9​Säilitada tuleks konfidentsiaalsus ja seotud isikute isikuandmeid (sealhulgas probleemi 
tõstatanud isiku, kõnealuse lapse ja väidetava toimepanija nimesid) ei tohiks avaldada, 
välja arvatud juhul, kui toime võib olla pandud kriminaalkuritegu. 

1.7.10​Kõik turvalisuse tagamise tegevused peaksid olema vastavuses riiklike ja 
rahvusvaheliste seaduste ja põhimõtetega. 

 



EESMÄRK 2: organisatsiooniga seotud valmisoleku ja ennetamise tagamine 
 

2.1​ Turvalisuse tagamise korra kehtestamine 
2.1.1​Rakvere JK Tarvas on otsustanud kehtestada lapse turvalisuse tagamise korra koos 

vahendite ja suunistega. Näidisvorm turvalisuse tagamise korrast tehakse 
kättesaadavaks kõigile. 

2.1.2​Kõik, kellel on osa või kes on seotud Euroopa jalgpalliga, sealhulgas Rakvere JK Tarvas 
kõik üksused, keda kontrollib Rakvere JK Tarvas täielikus mahus, peab turvalisuse 
tagamise 
korda järgima. 

2.1.3​Rakvere JK Tarvas aitab oma kontaktisikul kohandada turvalisuse tagamise korda oma 
vajadustele vastavaks ning kõik kohustuvad rakendama selle sätteid ja kõiki seatud 
nõudeid. 

2.1.4​Lapse turvalisuse tagamise kord on kättesaadav eesti keeles. Kõik Rakvere JK Tarvas 
töötajad ja esindajad saavad koopia kokku- 
lepitud kanalite kaudu. 

 
2.2​Turvalisuse tagamise kontaktisikute määramine 
2.2.1​Rakvere JK Tarvas määrab haldusüksuste tasandil turvalisuse tagamise kontaktisiku, 

et tagada turvalisuse tagamise korra rakendamine ja järgimine Rakvere JK Tarvas. 
See isik teeb koostööd ka teiste organisatsioonidega. 

2.2.2​Kõiki klubisid/organisatsioone julgustatakse määrama turvalisuse tagamise 
kontakt-isikuks vähemalt üks inimene. 

2.2.3​Turvalisuse tagamise kontaktisiku ülesandeks on olla ühenduslüliks, anda nõu, toetada 
ja abistada organisatsiooni turvalisuse tagamise kord rakendamisel ja sellega seotud 
protseduuridel, sealhulgas muredele ja konkreetsetele juhtumitele reageerimisel. 

2.2.3 Soovitav on määrata turvalisuse tagamise kontakisikuks keegi, kel on eelnevaid teadmisi 
lastekaitsest või turvalisuse tagamisest. Kohustused võib anda ka isikule, kes on 
pühendunud, austab meeskonda ja täidab vastavaid ülesandeid. (Vaadake turvalisuse 
tagamise kontaktisiku osa ja vastutuse suuniseid) 

 
2.3​Tark värbamine 
2.3.1​Kasutusele võetakse targa värbamise kord, mis aitab tagada lastele võimalikku ohtu 

kujutavate kandidaatide äratundmist ja ennetada nende tööle asumist. 
2.3.2​Targa värbamise kord sisaldab eelvaliku-, valiku- ja valimis järgseid tegevusi, et tagada 

laste jaoks võimalikult turvalise personali värbamine. (Vaadake targa värbamise 
suuniseid) 

2.3.3​Sobimatute inimeste lastega töötamise ennetamiseks peab enne tööle asumist 
läbima kõik targa värbamise protsessid, taustakontrolli ja turvalisuse tagamise 
koolitused. 

2.3.4​Teatud erandjuhtudel võib tegevusi alustada enne, kui taustakontroll on lõpetatud. 
Siiski tuleb sellises olukorras rakendada lisameetmeid (nt täiendav järelevalve ja range 
üksinda töötamise keeld), et organisatsioon saaks olla kindel, et risk lastele on viidud 
miinimumini. 

2.3.5​Targa värbamise korraldamisega seotud andmeid (näiteks soovitusi) peab säilitama 
ning arhiveerima. Seda informatsiooni peab hoiustama ja hävitama vastavalt 
andmekaitseseadusele. 

 



2.4​Käitumiskoodeksid 
2.4.1​Organisatsiooni Rakvere JK Tarvas nimel ja heaks töötavatele inimestele kehtivad 

selged käitumiskoodeksid. Need sätestavad selged ootused seoses lapse turvalisuse 
tagamisega ja täpsustavad ootuspärast ja keelatud käitumist. (Lapse turvalisuse 
tagamisega seotud vastavaid suuniseid ja käitumiskoodekseid vaadake tur-valisuse 
tagamise juhendamaterjalist) 

2.4.2​Mistahes osalus Rakvere JK Tarvas ja Rakvere JK Tarvase poolt korraldatud üritustel 
sõltub kõnealuse isiku valmidusest nõustuda töölepingust lähtuvate käitumisjuhise 
suunistega ning need omalt poolt allkirjastada. 

2.4.3​Kõigile käitumiskoodeksi rikkumistele reageeritakse viivitamatult, hoides informatsiooni 
rangelt konfidentsiaalsena ja teadmisvajaduse põhimõttel, vastavuses töösuhte ja 
õigus-nõuete nõuetekohaste menetlustega. 

2.4.4​Kui käitumiskoodeksi rikkumist kahtlustatakse või sellest teavitatakse, võidakse Rakvere 
JK Tarvase lapse turvalisuse tagamise kontaktisiku kaudu nõuda uurimist sõltumatu, 
neutraalse isiku poolt, kellel on vajalikud teadmised turvalisuse tagamise valdkonnast ja 
kes kasutab meetmeid vastavalt kehtivale ametlikule korrale. Kindlasti tuleb teavitada 
EJL laste turvalisuse ja heaolu programmi eest vastutavat kontaktisikut. 

2.4.5​Vastukaja ilmnemisel võtab Rakvere JK Tarvas rikkuja suhtes kasutusele vajalikud 
meetmed seoses laste õiguste kahjustamise või Rakvere JK Tarvas kehtivate 
reeglite rikkumisega. 

2.4.6​Hinnates riski lastele, tuleb arvestada vajadusega rikkuja või rikkujate organisatsioonist 
ajutiselt eemaldamist, treeneri/kohtunike litsentsite peatamist kuni uurimistulemuste 
selgumiseni. 

2.4.7​Käitumiskoodeks sisaldab täpseid distsiplinaarmeetmeid. Need võivad olla hoiatus, 
ajutiselt töölt kõrvaldamine koos täiendava koolitusega, vallandamine. 

2.4.8​Käitumiskoodeksid kehtivad võrdselt kõigile kõikides olukordades. 

 
2.5​Järelevalve ja üksinda töötamine 
2.5.1​Üldiselt tuleks üksinda töötamist vältida. Lastega töötades peab alati kohal olema 

vähemalt kaks täiskasvanut. Alati pole see võimalik, aga täiskasvanud peaksid 
vältima lastega üksüheselt töötamist ja eelistama töötamist laste gruppidega. 

2.5.2​Laste turvalise järelevalve jaoks peab alati kohal olema piisavalt täiskasvanuid, pidades 
silmas konkreetset olukorda, vanust ja laste võimekust. Järelevalve ja üksinda 
töötamise probleemid peavad alati olema arvestatud riskianalüüsi osana. 

2.5.3​ Rakvere JK Tarvas soovitab järgmisi täiskasvanu-lapse suhtarve: 1 täiskasvanu 10 
lapse kohta vanuses 13 kuni 18 aastat 
1 täiskasvanu 8 lapse kohta vanuses 9 kuni 12 aastat 
1 täiskasvanu 6 lapse kohta vanuses 5 kuni 8 aastat 
1 täiskasvanu 3 lapse kohta vanuses 4 aastat ja nooremad 

2.5.4​Kui nõutud järelevalve taseme saavutamiseks ei ole piisav arv täiskasvanuid, siis 
tegevus organiseeritakse ümber. 

2.5.5​Kui pakutakse arstlikku või muud füüsilist kontakti nõudvat teenust või tegevust, peab 
lastel olema omal valikul õigus teise lapse või täiskasvanu kohalolekuks. 

2.5.6​Olemas on konkreetsed alaealiste dopinguproovide võtmise nõuded, mida 
protseduuridel peab järgima. Alaealisi sportlasi tuleb teavitada võimalusest teha 
dopingukontroll täiskasvanu juuresolekul ning nad võivad otsustada, kas nad soovivad 
kaasa võtta meeskon-na esindajat kogu protseduuri ajaks. Juhul kui alaealine sportlane 
meeskonna esindaja 

 



juuresolekust ära ütleb, peab uriiniproovi andmise ajal olema kontrollametniku jälgimiseks 
kohal dopingukontrolli ametniku tunnistaja. 

2.5.7​Klubid, kes osalevad Rakvere JK Tarvasega turniiridel, rahvusvahelistel võistlustel, (v.a 
EJL poolt korraldatud meistrivõistlused/turniirid jne) kohustuvad tagama, et iga osaleva 
alaealise kohta on nõuetekohaselt täidetud ja allkirjastatud vanema või hooldaja 
kinnitus või leping. Klubid peavad täidetud vorme säilitama vastavalt seadusele ja 
nõudmise korral esitama need Eesti Jalgpalli Liidule. 

2.5.8​Lapsi ei tohiks isiklikult hooldada (näiteks pesta), kui nad on võimelised seda ise tegema. 
2.5.9​Riietusruumides, duširuumides peab olema järelevalve, kuid moel, mis tagab laste 

privaatsuse kaitse (vaadake turvalisuse tagamise juhendmaterjal suuniseid). Laste 
riietumise ajal peavad riietusruumis olema vaid laste järelevalve eest vastutavad 
täiskasvanud. Mitte keegi teine ei tohi laste riietumise ajal riietusruumis olla. Neile tuleb 
öelda, millal nad siseneda võivad ja millal nad lahkuma peavad. 

2.5.10​Ööbimistega väljasõitude ajal (näiteks mujal toimuvate jalgpallimängude ja 
treening-laagrites) ei tohi lapsed magada üksinda samas ruumis koos järelevalvet 
tegevate täis-kasvanutega, välja arvatud juhul, kui laps on täiskasvanu sugulane või 
kui täiskasvanu on lapse vanemate või hooldajate määratud eeskostja. 

2.5.11​Kehtestada tuleb kindel kord olukordadeks, mil laps ära eksib või kaduma läheb või kui 
lapsevanem või hooldaja ei tule lapsele järele. 

2.5.12​Kui lapsed võivad turniiride ja laagrite ajal erinevatesse tegevustesse liikuda 
iseseisvalt, peab vanem või teine sellise õigusega isik (näiteks seaduslik eeskostja) 
esitama selleks kirjaliku kinnituse. 

 
2.6​ Külastajad, sealhulgas meedia 
esindajad Rakvere JK Tarvas noorte 
võistlustel ja teistel üritustel 

2.6.1  Rakvere JK Tarvas ja kõik, kes täidavad kohustusi Rakvere JK Tarvas noorte võistlustel, 
peavad tagama, et kõik külastajad, kelle eest nad vastutavad, on (sealhulgas meedia esindajad) 
on kurssi viidud ja mõistavad lapse turvalisuse tagamise põhimõtteid ja nõustuvad selle 
tingimustega enne külastuse toimumist. 

2.6.1​Külastajad (sealhulgas meedia esindajad) peaksid alati olema mitmekesi koos ning 
võivad lastega üksi jääda ainult erandjuhtudel (näiteks uuringut läbi viies). Sellistel 
juhtudel tuleb kasutusele võtta lisaabinõud kindlustamiseks, et külastaja või vaatleja 
lastele ohtu ei kujutaks. 

2.6.2​Laste turvalisust ja heaolu ei tohi seoses meediakajastustega ohtu seada. Meedia 
esindajatele ei tohi anda isiklikku teavet, näiteks aadressi. 

2.6.3​Meediale ja kõrvalistele isikutele piltide ja lugude kasutamiseks antavat luba tuleb 
sa-muti küsida nii lapselt kui ka lapsevanema või tema eest vastutava isiku käest. 

2.6.4​Pilte lastest, mis on häirivad või solvavad (näiteks, kus laps pole üleni riides) ei tohi 
kasutada ega ringlusse lasta. 

 
2.7​Kaitse ja turvalisus veebis 
2.7.1​Rakvere JK Tarvas annab soovituslikke juhiseid tehnoloogia (internet, mobiiltelefonid, 

sotsiaalmeedia jmt) õige kasutuse kohta seoses lapse turvalisuse tagamise ja 
turvalisuse tagamise korra rakendamisega. 

2.7.2​Kui saadakse solvavat materjali või soovimatuid sõnumeid, tuleb teavitada turvalisuse 
tagamise kontaktisikut, kes peab probleemist teavitama IT-turvalisuse meeskonda, et 
interneti turvalisust parandada, ning samuti teavitama vastavaid õiguskaitseasutusi. 
Pange tähele, et salvestatud materjali või sõnumeid ei tohi juhtumist teavitamisel saata 

 



elektrooniliselt, kuna see võib riikliku seaduse järgi tähendada rikkumist. 
2.7.3​Klubis on nähtaval kohal PPA veebikonstaablite kontaktandmed. 

 
2.8​ Rakvere JK Tarvas partnerlus 
2.8.1​Lapse turvalisuse tagamisega seotud probleemidele peab pühendama 

märkimisväärset tähelepanu. Partnerluse kokkulepped ja lepingud peaksid sisaldama 
konkreetseid viiteid lapse turvalisuse tagamisele ning seal peab olema selgus 
tegevuste osas, mida lapse turvalisuse rikkumisel ette võetakse. 

2.8.2​Kui seoses Rakvere JK Tarvase partnerlusega ilmnevad lapse turvalisuse tagamise 
probleemid, tuleks kaaluda mitte ainult seda, kas probleemist tuleks vastavatele 
asutustele teavitada, vaid ka seda, kas partnerlussuhe tuleks peatada. Lepingus 
nõustutud protseduure tuleb järgida. Edasisi suuniseid vaadake peatükis 4.3 
juhtumitest teavitamine. 

2.8.3​Lapse turvalisuse tagamise probleemi tõstatamine seoses partnerlusega ei tähenda 
seda, et partnerlus tuleb lõpetada, vaid tehtud otsus peab silmas pidama partneri 
reaktsiooni ja pühendumist olukorra lahendamiseks. 

 
EESMÄRK 3: teadlikkuse tõstmine 

 
3.1​Teadlikkuse tõstmine ja väljaõpe 
3.1.1​Kõiki Rakvere JK Tarvase nimel ja heaks töötavad isikuid, samuti kogukonda, 

perekondasid, lapsi ja teisi sihtgruppe tuleb teavitada lapse turvalisuse tagamise 
poliitikast ja õpetada neid mõistma, kuidas ära tunda lapse väärkohtlemist ja 
probleemidest teatamise protseduuri. 

3.1.2​Erilist tähelepanu pööratakse sellele, kuidas tõsta laste teadlikkust oma heaolust 
ja kuidas nad ise saavad end hoida väljaspool ohtu. Koostöös lastega võiks välja 
töötada lapsesõbralikud tutvustusmaterjalid ja koolitused. 

3.1.3​Rakvere JK Tarvas pakub võimalust osaleda EJL poolt korraldavatel selle valdkonna 
täiendkoolitustel ja seminaridel. 

3.1.4​Kui Rakvere JK Tarvas pakub lapse turvalisuse tagamise teemalist väljaõpet, on 
kõigil täiskasvanutel soovitatav seal osaleda.Rakvere JK Tarvase lapse turvalisuse 
tagamise meeskond või turvalisuse tagamise kontaktisik on taoliste päringute osas 
esmane ühenduslüli. 

3.1.5​Kõigi läbiviidud koolituste ja suuniste materjalid tuleb säilitada, sealhulgas kuupäevad ja 
osalejate nimekirjad. Neid tuleb säilitada kooskõlas vastavate andmehaldus 
protsessidega. 

 
3.2​Riskianalüüs 
3.2.1​Riskianalüüs on iga turvalisuse tagamise protsessi oluline osa. See annab aluse 

ennetustegevuse ja aitab veenduda tegevuste turvalisuses ja selles, et kõik riskid 
oleksid kõrvaldatud või viidud miinimumini. Riskianalüüs määrab ka täpse tegevuse, 
mida erinevate turvalisuse tagamise probleemide korral rakendada tuleb. 

3.2.2​Tegevusi organiseerides (näiteks turniire, laagreid, väljasõite) tuleb teha riskianalüüs, et 
ennetada kõik potentsiaalsed ohud ja koostada plaan riskide vähendamiseks. 
Riskianalüüsi tegemise eest vastutab sama isik, kes vastutab konkreetse tegevuse 
organiseerimise eest. (Vaadake riskianalüüsi näidisvormi turvalisuse tagamise 
juhendamaterjalist) 

3.2.3​Enne laste osalemist füüsilistes tegevustes tuleb kirjalikult võtta arstlik teave ja 
kontakt-isiku andmed. See teave peab olema kättesaadav kõigile neile, kel on kohustus 

 



laste eest sellel üritusel hoolitseda. 

 



3.2.4​Riskijuhtimismeetmeid vaadatakse regulaarselt üle (soovitavalt 1 kord aastas enne 
hooaja algust), et saadud õppetunnid annaksid kogemusi, kuidas tulevikus vältida 
võimalikke riske ning saaks teha vajalikke kohandusi. 

 
3.3​Juhtumite teavitamiseks turvalise kanali loomine 
3.3.1​Välja tuleb töötada täpne juhtumitest teavitamise kord ning edastada see kõigile 

organisatsiooni töötajatele, sealhulgas lastele, perekondadele ja ühendustele. 
3.3.2​Teavitamise juhend selgitab, kuidas juhtumitega tegeletakse, sealjuures on kõige 

tähtsam ühenduslüli turvalisuse tagamise kontaktisik. (Vaadake turvalisuse tagamise 
juhendmaterjal) 

3.3.3​Teavitamise juhend ja sellega seotud protseduurid arutletakse läbi vastavate 
lastekaitse-või õiguskaitseasutustega, et veenduda protsesside kooskõlas (vaadake ka 
allpool eesmärk 4). 

3.3.4​Rakvere JK Tarvasel on õigus juhtumist teatada, (sealhulgas anonüümselt). Kirjalikud 
kaebused saab saata ka Rakvere JK Tarvasele või juhtumid edastada otse Rakvere 
JK Tarvas usaldusisikule. 

3.3.5​Rakvere JK Tarvas garanteerib täieliku protsessi ja dokumentide konfidentsiaalsuse. 
3.3.6​ Kui juhtumist teavitatakse ning see pole põhjendatud, ei võeta teavitanud inimese 

vastu karistusmeetmeid kasutusele, eeldusel, et tegu polnud pahatahtlik. 
3.3.7​Kirjalikke andmeid kõigi saadud teavituste kohta (isegi ebamäärased teavitused) peab 

turvalisuse tagamise kontaktisik hoidma kindlas konfidentsiaalses asukohas. (Vaadake 
turvalisuse tagamise juhendamaterjali) 

3.3.8​Kõiki üles kerkinud juhtumeid võetakse tõsiselt ja neile vastatakse vastavalt turvalisuse 
tagamise korrale. Vaadake ka allpoole eesmärk 4. 

 
EESMÄRK 4: koostöö ja abivajavast lapsest teavitamine 

 
4.1​Lastekaitse institutsioonidega sidemete loomine 
4.1.1​Luua tuleb sidemed politsei ja lastekaitseasutustega, et hõlbustada nende poole 

pöördumist ja vajadusel otsida spetsialisti nõu ja toetust. See on vajalik ka selleks, et 
politsei ja vastavad asutused saaksid juhtumite teavitamisega seotud toiminguid 
lõpetada. 

4.1.2​Pöördumise hõlbustamiseks tuleks eelnevalt välja selgitada kohaliku omavalitsuse 
lastekaitse ja õiguskaitseasutuste kontaktid, et juhtum saaks võimalik kiiresti ja tõhusalt 
edasi suunatud. 

4.1.3​Turvalisuse tagamise kontaktisikuid ja teisi töötajaid julgustatakse osalema erinevate 
organisatsioonide pakutavates lapse turvalisuse tagamise ja lastekaitse koolitustel. 

 
4.2​Avatud töökeskkonna loomine 
4.2.1​Kui seoses lapse turvalisuse tagamisega otsitakse tuge või nõu, tuleb seda tõsiselt 

võtta. Nõu või toetuse otsimisse ei tohiks kunagi suhtuda pealiskaudselt ja arvata, et 
kellelgi puudub võimekus või teadmised või ta levitab kuulujutte. 

4.2.2​Kui inimesed, kes töötavad Rakvere JK Tarvase heaks või nimel satuvad lastekaitsega 
seotud juhtumitesse – olgu siis uurimisalusena või tunnistajana – tuleb neile pakkuda 
sobivat tuge. See võib tähendada täiendavat järelevalvet või nõustamist. 

 



4.3​Juhtumitest teavitamine ja järelmeetmed 
4.3.1​Kõik teavitamised, uurimised ja turvalisuse tagamise juhtumite haldamine peavad 

olema kooskõlas riikliku seadusandlusega. Alati tuleb arvesse võtta juhtumi 
toimumiskohaks olnud riigi seadusandlust ja lapse parimaid huvisid ja soove. 

4.3.2​Seetõttu võivad asjaga seotud olla vaid inimesed, kelle osalemine on vajalik juhtumite 
uurimiseks või lapse toetamiseks, olgu see siis arstlikult või psühholoogiliselt. Koostada 
tuleb iga sekkumise kohta kirjalik selgitus, millele on alla kirjutanud kõik asjaga seotud 
inimesed, ning saata see Rakvere JK Tarvase lapse turvalisuse tagamise 
meeskonnale. 

4.3.3​Pöördumised kohalikku lastekaitse- ja õiguskaitseasutusse tuleb teha asutuse 
kirjeldatud viisil; näiteks võivad asutustel olla kindlad teavitamiste vormingud. Kui 
pöördumine tehakse suuliselt, peab see olema kinnitatud ka kirjalikult. 

4.3.4​Kui käitumiskoodeksi rikkumist kahtlustatakse või sellest teavitatakse, võidakse 
Rakvere JK Tarvase lapse turvalisuse tagamise kontaktisiku kaudu nõuda uurimist 
sõltumatu, neutraalse isiku poolt, kellel on vajalikud teadmised tur-valisuse tagamise 
valdkonnast ja kes kasutab meetmeid vastavalt kehtivale ametlikule korrale. Kindlasti 
tuleb teavitada EJL laste turvalisuse ja heaolu programmi eest vastutavat kontaktisikut. 

 
EESMÄRK 5: turvalisuse tagamise edukuse mõõtmine 

 
5.1.1​Lõplik vastutus lapse turvalisuse tagamise poliitika rakendamise eest lasub Rakvere JK 

Tarvas lapse turvalisuse tagamise meeskonnal. 
5.1.2​Vähemalt korra aastas hindab Rakvere JK Tarvas turvalisuse tagamise tegevust ja 

turvalisuse tagamise korra rakendamist. (Vaadake näidisvormi turvalisuse tagamise 
juhendamaterjalist) 

5.1.3​Hindamise alusel peab välja töötama aastase tegevuskava, et tegeleda 
puudujääkidega ja vähendada kõik tuvastatud riskid. (Näidisvormi vaadake turvalisuse 
tagamise juhendmaterjalist) 

5.1.4​Vähemalt iga kolme aasta tagant palub EJL Rakvere JK Tarval oma organisatsioonis 
olevat olukorda hinnata, et anda ülevaade turvalisuse tagamise korraldusest alaliidus. 

5.1.5​Lapse turvalisuse tagamise kord on pidevalt muutuv dokument ning seda vaadatakse 
uuesti läbi iga kolme aasta tagant. 

5.1.6​ Aeg-ajalt võib Rakvere JK Tarvas otsida välist hindamist oma turvalisuse tagamise 
korra rakendamisele ja sobivusele. 

 
Lõppsätted 

  Rakvere JK Tarvas võttis vastu lapse turvalisuse ja heaolu tagamise 
korra 12.02.2026 ning see jõustub samal kuupäeval. 

  Rakvere JK Tarvas volitab Rakvere JK Tarvase juhtkonda vastu võtma kõiki suuniseid või muid  
rdokumente, mis on vajalikud korra rakendamiseks. 

Korra kohta tekkinud küsimustega pöörduge Rakvere JK Tarvase turvalisuse tagamise isiku 
poole. 
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